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0 引言
我国作为人口大国，农业发展也是我国一直以来

需要解决的重要任务，当前我国吃饱问题已经基本解

决，人们的追求已经从原本的“吃饱”转换为“吃好”，这

也对我国农产品质量提出了更高的要求，从市场需求

角度来讲，质量好的农产品可以获得更高的经济收益，

提升人们经济水平。但是农产品质量受多种因素影响，

自然条件、地理环境、病虫害以及肥料、土壤等等，其中

肥料作为重要的可控因素，科学有效的管理就显得尤

为重要。现代农业视角下，科学施肥对农作物有着直接

的关系，这对于农作物生长有着积极作用，通过优化施

肥方案，来提升农产品品质。德宏傣族景颇族自治州地

处低纬度高原，太阳辐射量大，是全国的光照时间最长

的地点之一。热量丰富，气候适宜，属于南亚热带气候，

德宏气候的主要特点是：四季不明显，春温高、夏季长、

秋多雨、冬极短、雨热同期、干冷同季、年温差小、日温

差大。德宏优越的气候条件，为德宏州农、林、牧发展提

供了良好的条件和极大的发展潜力[1]。

1 肥料对农产品质量的影响
农业质量分为内在、外在、安全 3个方面，其中农

作物颜色、形态、香气、口感主要看其外在，内在是指农

作物各种营养元素质量，而安全主要指农作物所含有

农药残余、重金属等，上述质量内容不仅影响农产品自

身的市场价值，也影响着消费人员的身体健康[2]。
1.1 磷肥对农产品质量的影响

磷肥的添加有助于增强植株的代谢功能，促使农

作物的发育、增加农作物产量和品质。丰富的磷肥还能

够使绿色农作物的蛋白质和氨基酸水平提高，这种食

物对人类健康有益。磷的增加还能够提高薯类作物、油

料组成作物和糖料作物的淀粉、蛋白质和蔗糖的结合，

以提高此类农产品标准。从果类产品的质量评价上，磷

肥能够改善水果的外在条件如颜色、大小、口感等，而

且也能够促使营养价值与耐贮性两者增加，但过量的

磷肥会使得土壤的磷元素堆积过量，从而抑制农作物

对于其他微量元素的吸收，导致农作物代谢出现紊乱，

从而出现多种病虫害，降低农产品质量[3-4]。
1.2 氮肥对农产品质量的影响

氮肥是指植物内各种主要有机物质的结合物，包

括蛋白质、维生素、核酸、以及生物碱中的一部分，而氮

素的来源则关呼着植株内所有化学物质的能量转换效

率，因此合理利用磷钾肥能够有效提高某些农作物的

蛋白质水平，并减少油酸、烯酸、亚麻酸的含量，有助于

提升农产品的产量和品质[5]。过量使用氮肥可能会导致
农产品内亚硝酸盐含量增高进而导致农作物耐储性能

降低、口感变差，果实糖度降低，而在蔬菜种植时，种植

人员过度使用氮肥会导致植株内亚硝态氮和硝态氮的

含量急剧增加，进而提升病虫害情况出现，影响产品的

口味和耐储性能。

1.3 钾肥对农产品质量的影响
钾对粮食作物的成长和质量也起这很大作用。一

方面钾的添加能够提高粮食作物蛋白质浓度和含量，

因此在小麦和稻米、大麦的收割期间可以很明显发现

其籽粒的蛋白质提升，使其颗粒饱满、质量增加。在油

料作物中，钾肥能够增加油菜籽粒的含油量，在烟草栽

培过程中则能够减少烟草的蛋白质含量，对香烟的尼

古丁类和氰化氢、细颗粒物等的浓度造成干扰，蛋白质

浓度降低的烟叶，那么烤烟的品质和燃烧性能都将有

所改善[6]。此外，当土壤内的钾元素含量增加，果实肉

摘 要：农作物在进行种植过程中,肥料会对农产品质量造成直接影响,研究肥料对于农产品质量
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质、硬脆度以及抗病害能力有所提升，但是过量的钾肥

会降低种子的蛋白质含量，而钾肥含量不足，又容易导

致植株内单糖含量增加，多糖减少，对于农作物口感和

品质造成不良影响。

1.4 其他肥料对农产品质量的影响
土壤中微量元素肥料对农作物的品质影响较大，

一方面可以促进氮、磷、钾等主要肥料的吸收，提升农

作物生理代谢，另一方面，微量元素可以促进农作物各

类营养物质的吸收如维生素、叶绿素、胡萝卜素等对人

体健康所需营养物质有着重要营养[7]。作为一类完全肥
料的有机肥料，不但能够供给全面养分，促使植株发

育，而且肥效期持续时间长，促使土壤有机化合物更

新，对维持土地品质和提高庄稼的质量具有其他化肥

无法取代的功能。

2 造成农产品质量难提升的原因
2.1 化肥施用方面

首先，肥料施用量和施肥结构安排存在不合理性，

一些肥料在进行投撒过程中没有结合农作物需肥规

律、特点，而过量施用肥料，导致其土壤肥力不均衡，病

虫害情况加剧，特别是过量使用农药，极易造成生态污

染，使得农产品安全质量提升难。其次，有机肥投入使

用量过低，有机废弃物例如农作物秸秆、家禽粪便还田

难等，资源开发利用程度不足，管理粗放，对有机肥料

的开发力度不足，地膜残留、农用投入品回收还不规

范，加上随意的生活垃圾废弃物会使得土壤的土质受

到破坏。

2.2 种植模式方面
农作物各个阶段的生长不仅仅依靠土壤和肥料，

还有种植时间和当地光照时间都会对农作物质量和数

量产生直接的影响。芒市位于亚热带地区，终年丰富的

热量和充沛的降雨量形成了复杂的植被类型[8]。粮食作
物以水稻、玉米种植为主，经济以甘蔗、澳洲坚果、咖

啡、冬早蔬菜等。农作物在种植模式还单一，会导致农

作物产量和质量降低，轮耕、套种还有待以探索、优化，

避免土壤耕地力下降等。

3 提升农产品质量的措施
对土壤和肥料以及农产品之间的关联分析清楚

后，了解之间存在的关系，那么在农产品实践和生产期

间就需要对土壤以及肥料现存问题进行优化，以此来

提升农产品的质量和数量。

3.1 根据农作物生长情况控制施肥数量
在对土壤施肥量进行控制时，人员还需要关注农

作物的生长状态，了解农作物的生长情况，同时根据农

作物不同时期的生长情况，选择农作物土壤肥料的控

制方法，对土壤肥料控制方式进行阶段性调整，满足农

作物生长需求。在肥料应用过程中，需要对其工作方式

进行积极创新，合理融入现代化技术对其分析，从而确

保钾肥的投入使用量与农作物生长需求两者相符，保

证农作物的最终品质[9-10]。云南省德宏州芒市的农业部
门，在近几年来为提高肥料效益，减少稻米生产、降低

土壤污染，积极探讨在不同土地类型和前作条件下水

稻化肥的减量增效使用方法。按照“增产施肥、经济施

肥、环保施肥协调统一”的原则，通过合理施肥，推动稻

米生产健康发展，以保证国家粮食安全。

3.2 食品安全与环境保护方面
我国农业进行全新发展阶段，环境保护工作以及

食品安全问题一直以来都是社会各界讨论的热点问

题，虽然关注度不断提升，但是监管和评估人员能力有

效，在食品安全监督工作略有成效的情况下，可能对于

环境保护方面进行忽视，所以人员需要对我国在农业

方面的问题进行了解和研究，在市场环境中，人员对于

农产品的需求量逐渐增加，现代农业开始稳步发展前

景，为了保证产品质量，人员需要对于土壤肥料数量进

行管控，在植物栽培中不能付出环境破坏的代价，在诸

多影响因素出现后，环境保护工作受到阻碍，不同类型

的农业生产所造成的环境污染类型以及污染程度都存

在差异，由于环境污染类型呈现多样化，那么人员在对

开展环境治理工作和环境预防工作需要重点包括化肥

使用数量，同时需要对化肥使用问题和环保问题两者

进行有效调节，将我国农业发展作为持续发展理念，从

长远角度，来对农产品质量、化肥使用数量和使用情况

以及使用方式进行控制，短期内对传统农产品种植方

式进行调整。虽然在短期内农产品种植人员所投入经

济成本有所提升，但是会获得长期的经济回报。

3.3 因地制宜管理土壤
我国土地广袤、物产丰富，各种农作物的生长发育

条件要求各不相同，我国南北方的自然环境条件，在空

气湿度、气候特点、土壤框架、季节变化等方面都存在

较大差异，那么农业人员在农产品种类以及种植方法

时，就需要提前考虑是否适合当地的自然条件，这就需

要种植人员在种植前期充分对农作物的研究喜好和当

地的地质情况进行分析、研究、掌握，在明确其特点的

基础上做好选择，同时加强对土壤的科学化管理。①了
解土壤特质。取小块试验土，将土壤内所包含的营养物
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质进行充分分析，坚持因地制宜的种植原则，在这项目

的基础上，保证农产品的质量安全。②对土地的监测研
究，重点包对土壤中的微量元素、酸碱成分的测定，并

加以研究。根据各地病虫害发生的实际状况加以研究，

尽可能选用抵御病虫害性能较好的农作物产品，以减

少由于大面积应用化肥导致农作物品质不符合要求的

风险。③选择粮食作物栽培时要求种植者从科学技术
观点考虑，结合需要选用高低位作物、轮作的栽培方

法，实现土壤资源合理化利用，在提高农业的竞争力效

率的基础上适应农业科技发展的需要。

3.4 优化施肥方式，保证土壤肥力
在农业生产期间，肥料的使用情况和使用方式对

肥料的最终效果有直接影响，在对肥料控制过程中，需

要从实际人员种植情况出发，对农作物对环境各种不

良情况进行充分考虑。要向提前提升农产品质量，那么

就需要建立起全新肥料管理模式，同时在施肥方式上

也及时进行创新，确保农作物可以获得充足的营养，在

施用肥料时，尽可能缩短施肥时间，避免肥料随着土壤

流失而流失。在作物生长和培养环节中，还需要针对农

作物实际生长需求，进行农作物肥料差异化分析，以此

来确定农作物的品质。同时人员可以适当控制施肥时

间，以此来保证土壤肥料成长，为农作物生长提供条

件。例如在玉米生产过程中，相关人员需要对磷肥数量

和需求进行严格把控，同时根据玉米不同时期的生长

周期，掌握其生长规律，使用氮肥的时间也需要进行严

格控制，不可过早或过晚，要根据农作物生长周期，把

握施肥时间，以此来提升农作物的最终质量。

3.5 加大绿色种植的力度
在我国现代农业发展过程中，种植人员需要正确

自身对于绿色环保的因素，以此来加大绿色环保种植

的力度，为农产品生长创造条件。德宏州芒市受传统观

念、栽培、防治技术等限制，加上少数民族占大部分，文

明程度差，许多农村民众对环境防控观念认识不清、环

境安全意识不高、认知不准确。所以地方农村管理与环

保监察机构，应该针对本地人员的农产品种植状况和

土壤污染状况出台具体的条例，首先，需要对种植人员

化学农药的施用数量进行管控，同时根据地质特点，采

用物理方式来防止虫害，从而不断优化农村和样品生

长环境。其次，相关部门可以定期举办生态环境讲座，

要求从事农作物种植人员进行倾听，以此来提升种植

人员对于环保的认识，加大人员对于生态环境的保护

力度，减少对于生态环境的破坏。根据农作物生长规

律，推行绿色防控病虫害，均衡肥料使用量，从而生产

出质量安全的农产品。

3.6 加大土壤肥料监管力度
当前，由于市面上肥料种类繁多，不乏有大量假冒

伪劣产品混入其中。政府相关部门需要加大了对于肥

料的监管力度，从而使广大种植户购买并得到了符合

国家标准的肥料，同时加大了对假冒伪劣肥料的查找

力度和整治力度，指导种植人员学会鉴别土壤肥料，以

做到安全合理地使用肥料，促进农产品质量提升。

4 结语
农业发展的最终目的是为了实现农业经济发展利

益最大化，确保生产好品质的农产品，调节肥料使用和

食品安全两者之间的关系，在农作物种植过程中，肥料

会对农产品质量形成直接的影响。在农作物种植的具

体过程中，应当结合土壤、农作物长势、生长周期等基

本信息，合理确定施肥时机和施肥量。还需要注意施肥

方式，确保施肥让土壤肥力均衡，促进农作物健康生

长，提高农产品质量。
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